
▶「平成 20年度島嶼商工会地域活性化対策研究会議……（本文は４面）
大島町、新島村、神津島村、三宅村、小笠原村、八丈町商工会の順
で各会長らが島での活性化へ向けての取り組みと直面している課題
について意見を交わしました―。20 年度島嶼商工会地域活性化対
策研究会議は研修、20年度事業の報告、21年度の事業計画の検討
と盛りだくさんの内容で開催しました。
▶「第８回たま工業交流展」
当連合会、多摩地域 15商工会などでつくるたま工業交流展実行委
員会は２月 20、21の両日、立川市内の花みどり文化センターで「第
８回たま工業交流展」を開きました。今回は 139 企業・学校関連・
協力団体が出展。２日間で同展には１万人が入場、熱い商談を繰り
広げました。
▶「起業家交流会」
当連合会は３月８日、三鷹市内で「起業家交流会」を開きました。
起業したばかりの人、これから起業しようという人に、人脈をつくっ
て、今後の展開に役立ててもらおうという企画です。他の人の名前
を覚えてもらうのにゲームも取り入れるなどの工夫をしました。
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島しょ地域の活性化について幅広く意見を交わした
「平成 20 年度島嶼商工会地域活性化対策研究会議」

起業体験を聞いてもらうとともに、ネットワーク
づくりに力を入れた「起業家交流会」　

139 の企業・学校関連・協力団体の参加が
あった「第８回たま工業交流展」

発行人：桂　敎夫　
印刷所：富士電機情報サービス（株）
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2009 年（平成 21）5月 1日

・20 年度第 1回臨時総会を開催
　9 議案全てが満場一致で承認
・20年度島嶼商工会地域活性化対策研究会議を開催
・「経営力向上 TOKYOプロジェクト」のご利用企業を募集
・21 年度第 1回「地域資源活用イノベーション創出助成金」　
　の申請予約が 5月 1日からスタート
・「外国語メニュー研修会」開催のお知らせ
・多摩地域商工会エリアの景況（20 年度第 4・四半期）
・人事交流
・多摩・島しょ地域のイベント　大特集 Part26　　

vol.287 東京都商工会報　

1



高
度
化
・専
門
化
・
多
様
化
す
る
小
規
模
事
業
者
へ
の

相
談
事
業
の
充
実
な
ど
14
の
重
点
事
業
を
推
進

          
          「

国
、
地
方
、
地
域
に

「
国
、
地
方
、
地
域
に

           
           

対
応
し
た
組
織
を
持
っ
て

対
応
し
た
組
織
を
持
っ
て

           
           

い
る
の
は
商
工
会
だ
け

い
る
の
は
商
工
会
だ
け
」」

　

総
会
で
は
ま
ず
平
畑
文
興
・
当
連
合
会

副
会
長
が
開
会
の
辞
を
述
べ
、
続
い
て
桂

敎
夫
・
当
連
合
会
会
長
が
挨
拶
。
桂
会
長

は
深
刻
な
経
済
不
況
と
金
融
、
も
の
づ
く

り
、
人
材
な
ど
中
小
・
小
規
模
企
業
が
抱

え
た
課
題
に
つ
い
て
触
れ
、
そ
の
中
で

「
国
、
地
方
、
地
域
に
対
応
し
た
し
っ
か

り
と
し
た
組
織
を
持
っ
て
い
る
の
は
商
工

会
だ
け
」
と
述
べ
、
経
済
団
体
と
し
て
の

商
工
会
の
役
割
の
大
き
さ
を
改
め
て
強
調

す
る
な
ど
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
議
事
の
審
議
に
移
り
ま
し
た
。

連合会定款の一部改正や
平成 21年度事業計画並びに
一般会計収支予算書など
９議案全てが満場一致で承認

20年度第1回臨時総会を開催

桂会長桂会長

総会で挨拶をする桂敎夫会長

円滑に審議が行われた「２０年度第１回臨時総会」。採決に高々と手を挙げてこたえる。

2009 年（平成 21）5月 1日

「
東
京
都
中
小
企
業
経
営
力
向
上
支
援
事
業
」
な
ど
の
新
規
事
業
も

「
東
京
都
中
小
企
業
経
営
力
向
上
支
援
事
業
」
な
ど
の
新
規
事
業
も

　

当
連
合
会
は
三
月
二
十
六
日
、
立
川
市
内
の
東
京
都
多
摩
中
小
企
業
振
興
セ
ン
タ
ー
で

平
成
二
十
年
度
第
一
回
臨
時
総
会
を
開
き
、
連
合
会
定
款
の
一
部
改
正
や
平
成
二
十
一
年

度
事
業
計
画
並
び
に
一
般
会
計
収
支
予
算
書
な
ど
九
議
案
を
上
程
、
全
て
の
議
案
に
つ
い

て
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は
「
高
度
化
・
専
門
化
・
多
様
化
す
る
小

規
模
事
業
者
へ
の
相
談
事
業
の
充
実
」、「
会
員
増
強
運
動
の
支
援
」
な
ど
十
四
項
目
を

重
点
事
業
と
し
、
推
進
を
し
て
い
き
ま
す
。
新
規
事
業
で
は
重
点
事
業
で
も
あ
る
「
東

京
都
中
小
企
業
経
営
力
向
上
支
援
事
業
」、「
多
摩
産
業
支
援
拠
点
へ
の
移
転
」
な
ど
に

取
り
組
み
ま
す
。
今
年
度
一
般
会
計
の
収
入
・
支
出
額
予
算
は
前
年
度
最
終
補
正
額
比

一
千
百
九
十
五
万
七
千
円
増
の
四
億
七
百
三
十
九
万
三
千
円
と
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
議
長
に
栗
山
昇
理
事
を
選
任
。
栗

山
理
事
が
議
事
を
進
行
し
ま
し
た
。
議
案

に
つ
い
て
は
順
次
、
審
議
さ
れ
、
九
議
案

全
て
に
つ
い
て
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

　

九
議
案
は
次
の
通
り
で
す
。

第
一
号
議
案　

東
京
都
商
工
会
連
合
会
定

款
の
一
部
改
正
に
関
す
る
件

第
二
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
事
業
計

画
並
び
に
一
般
会
計
収
支
予
算
書
に
関
す

る
件

第
三
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
常
勤
役

員
の
報
酬
限
度
額
に
関
す
る
件

第
四
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
一
般
会

計
借
入
金
最
高
限
度
額
並
び
に
借
入
先
金

融
機
関
決
定
に
関
す
る
件

第
五
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
東
京
都

商
工
会
連
合
会
・
東
京
都
小
規
模
事
業
経

営
支
援
事
業
費
補
助
金
特
別
会
計
収
支
予

算
書
に
関
す
る
件

第
六
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
商
工
貯

蓄
共
済
事
業
計
画
並
び
に
同
事
業
特
別
会

計
予
想
損
益
計
算
書
に
関
す
る
件

第
七
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
商
工
貯

蓄
共
済
事
業
特
別
会
計
借
入
金
最
高
限
度
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額
並
び
に
借
入
先
金
融
機
関
決
定
に
関
す

る
件

第
八
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
東
京
都

商
工
会
等
職
員
退
職
金
集
中
管
理
制
度
特

別
会
計
収
支
予
算
書
に
関
す
る
件

第
九
号
議
案　

平
成
二
十
一
年
度
東
京
都

商
工
会
等
職
員
退
職
金
集
中
管
理
制
度
特

別
会
計
借
入
金
最
高
限
度
額
並
び
に
借
入

先
金
融
機
関
決
定
に
関
す
る
件

　

定
款
の
改
正
で
は
役
員
定
数
を
見
直
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
「
副
会
長
四
人
」、「
理

事
二
十
一
人
」、「
監
事
三
人
」
と
あ
っ
た

の
を
そ
れ
ぞ
れ
の
人
数
に
「
以
内
」
を
付

記
、定
数
に
幅
を
持
た
せ
ま
し
た
。
ま
た
、

監
事
に
民
間
人
を
任
用
し
、
監
査
機
能
を

強
化
す
る
よ
う
改
め
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
女
性
部
の
役
員
定
数
を
見
直

し
、
副
部
会
長
の
定
数
を
四
人
か
ら
五
人

へ
と
変
更
。
こ
れ
に
と
も
な
う
定
款
の
改

正
を
し
ま
し
た
。

　

重
点
事
業
計
画
の
各
項
目
は
別
掲
の
通

り
で
す
。
新
規
事
業
の
「
中
小
企
業
経
営

力
向
上
支
援
事
業
」
は
四
頁
に
掲
載
し
た

通
り
で
す
。
ま
た
、「
多
摩
産
業
支
援
拠

点
へ
の
移
転
」
の
時
期
に
つ
い
て
は
平
成

二
十
二
年
二
月
に
拠
点
へ
移
転
す
る
予
定

で
す
。

　

一
般
会
計
の
主
要
な
増
額
の
要
因
は
東

京
都
中
小
企
業
振
興
公
社
か
ら
の
受
託
事

業
で
あ
る
「
東
京
都
地
域
応
援
ナ
ビ
ゲ
ー

タ
事
業
費
」
が
倍
増
し
た
こ
と
に
よ
る
も

の
で
す
。

　

当
連
合
会
が
一
括
申
請
・
受
入
を
し
、

多
摩
地
区
二
十
一
商
工
会
に
交
付
を
す
る

「
東
京
都
商
工
会
連
合
会
・
東
京
都
小
規

模
事
業
経
営
支
援
事
業
費
補
助
金
特
別
会

計
」
の
収
入
・
支
出
額
は
前
年
度
よ
り
五

千
百
三
十
三
万
円
多
い
七
億
七
千
二
百
七

十
三
万
円
で
す
。

　

総
会
の
最
後
は
神
石
實
副
会
長
が
閉
会

の
辞
を
述
べ
、
総
会
を
終
わ
り
ま
し
た
。

年
度
末
の
資
金
繰
り
対
応
の
た

め
当
連
合
会
、
各
商
工
会
で
休

日
金
融
相
談
を
実
施

　

当
連
合
会
、
多
摩
地
区
二
十
一
商
工

会
、
島
嶼
地
区
六
商
工
会
は
、
中
小
・
小

規
模
企
業
の
年
度
末
の
資
金
繰
り
対
応
の

た
め
、
三
月
末
の
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祭

日
に
事
務
所
を
開
い
て
金
融
相
談
窓
口
を

開
設
。
休
日
の
金
融
相
談
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
経
済
状
況
が
厳
し
さ
を
加
え
て

い
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
状
況
を
踏
ま
え
て

少
し
で
も
会
員
の
皆
様
に
役
に
立
つ
よ
う

に
と
行
っ
た
も
の
で
す
。

　

対
応
を
し
た
の
は
三
月
十
四
日
（
土
）、

十
五
日
（
日
）、
二
十
日
（
金
、
祝
日
）、

二
十
一
日
（
土
）、
二
十
二
日
（
日
）、

二
十
八
日
（
土
）、
二
十
九
日
（
日
）
の

七
日
間
で
す
。

　

多
く
の
商
工
会
で
は
実
施
日
に
つ
い
て

は
職
員
が
当
番
制
で
出
勤
。
当
連
合
会
、

各
商
工
会
、
全
国
商
工
会
連
合
会
が
連
携

を
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

21 年度重点事業は以下の通りです。

407,393,000

186,727,000

156,863,000

5,600,000

58,203,000

825,000

99,923,000

109,560,00034,290,000

57,799,000

103,472,000

1,524,000
前期繰越収支差額

経営改善普及事業
指導員設置費

経営改善普及事業
指導事業費

補助金等収入

合計
407,393,000
合計

受託料収入

予備費資産取得支出

管理費

受託事業費

総合振興事業費
会費手数料等収入

407,393,000

186,727,000

156,863,000

5,600,000

58,203,000

825,000

99,923,000

109,560,00034,290,000

57,799,000

103,472,000

1,524,000
前期繰越収支差額

経営改善普及事業
指導員設置費

経営改善普及事業
指導事業費

補助金等収入

合計
407,393,000
合計

受託料収入

予備費資産取得支出

管理費

受託事業費

総合振興事業費
会費手数料等収入

収入の部支出の部 （単位：円）

一般会計収支予算

  1. 商工会支援の強化
  2. 経営指導員等の意識改革を目指した研修の
       実施
  3. 財政基盤の強化
  4. 会員増強運動の支援
  5. 商工会等の更なる改革実行
  6. シナジースキーム事業の推進
   7. 多摩地域の産業振興を図るための商工会・
       商工会議所との連携強化
  8. 島嶼地域の産業振興策の推進
  9. 高度化・専門化・多様化する小規模事業
      者への相談事業の充実
10. 経営革新支援事業の充実強化
11. 東京都地域中小企業応援ファンド事業の
       推進
12. 東京都中小企業経営力向上支援事業の
       推進
13. 多摩産業支援拠点への移転
14. 政策提言及び意見活動

21 年度重点事業

（単位：円）
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６
商
工
会
の
会
長
、
副
会
長
ら
が
出
席
し
て

20
年
度
島
嶼
商
工
会
地
域
活
性
化
対
策
研
究
会
議
を
開
催

　

当
連
合
会
は
三
月
十
日
、
東
京
・
新
橋

の
全
国
商
工
会
連
合
会
で
「
平
成
二
十
年

度
島
嶼
商
工
会
地
域
活
性
化
対
策
研
究
会

議
」
を
開
き
ま
し
た
。
島
嶼
地
区
六
商
工

会
の
会
長
、
副
会
長
、
理
事
、
事
務
局
長

ら
十
六
人
が
、
当
連
合
会
か
ら
会
長
、
専

務
理
事
、
事
務
局
長
ら
が
、
ま
た
、
東
京

都
か
ら
産
業
労
働
局
商
工
部
地
域
産
業
振

興
課
の
課
長
補
佐
ら
が
出
席
。

　
「
地
域
資
源
を
活
用
し
た
島
嶼
活
性

化
」
に
つ
い
て
研
修
を
行
う
と
と
も
に
、

二
十
一
年
度
新
規
島
嶼
活
性
化
事
業
計
画

（
案
）
や
島
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
報

告
を
し
、意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。
ま
た
、

三
部
と
し
て「
島
嶼
商
工
会
長
連
絡
会
議
」

を
持
ち
、
商
工
会
の
組
織
や
体
制
に
つ
い

て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
会
議
で
は
桂
敎
夫
・
当
連
合
会

会
長
が
挨
拶
。
桂
会
長
は
「
地
域
づ
く
り

の
総
動
員
体
制
の
舵
取
り
を
商
工
会
が
ど

う
で
き
る
か
と
い
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
る
」
と
述
べ
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
一

層
の
発
揮
を
訴
え
ま
し
た
。
続
い
て
津
田

隆
志
・
東
京
都
産
業
労
働
局
商
工
部
地
域

産
業
振
興
課
課
長
補
佐
が
挨
拶
を
し
ま
し

た
。

　

研
修
で
は
大
島
の
牛
乳
復
活
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
な
ど
に
携
わ
り
、
島
し
ょ
地
域
の
事

情
に
詳
し
い
中
小
企
業
診
断
士
の
佐
藤
卓

氏
が
「
地
域
資
源
を
使
っ
て
も
っ
と
何
か

で
き
な
い
か
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
。
島
嶼

地
区
の
資
源
の
現
状
と
利
用
状
況
を
解
説

す
る
と
と
も
に
、
統
一
ブ
ラ
ン
ド
を
つ
く

っ
た
方
が
良
い
な
ど
と
す
る
資
源
活
用
の

具
体
的
提
案
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
対

し
出
席
者
は
島
の
地
域
資
源
の
現
状
や
活

用
す
る
際
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
話
し
ま

し
た
。

　

二
十
一
年
度
新
規
島
嶼
活
性
化
事
業
計

画
に
つ
い
て
は
各
島
で
シ
ナ
ジ
ー
ス
キ
ー

ム
事
業
を
展
開
す
る
こ
と
や
物
産
展
の
開

催
な
ど
主
要
な
事
業
を
事
務
局
が
報
告
、

出
席
者
の
承
認
を
得
ま
し
た
。

　

各
島
の
現
状
と
報
告
で
は
大
島
町
、
新

島
村
、
神
津
島
村
、
三
宅
村
、
小
笠
原
村
、

八
丈
町
の
順
で
商
工
会
の
財
政
状
況
や
事

業
の
現
状
を
報
告
。
と
く
に
財
政
に
つ
い

て
は
不
足
を
訴
え
る
と
こ
ろ
が
多
く
、
都

へ
助
成
金
を
増
額
し
て
く
れ
る
よ
う
要
望

し
て
い
く
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　

会
長
連
絡
会
議
で
は
商
工
会
職
員
の
確

保
や
処
遇
な
ど
を
取
り
上
げ
、
対
応
策
で

当
連
合
会
と
各
商
工
会
と
の
間
で
意
見
を

交
換
し
ま
し
た
。　
　
（
写
真
は
1
面
に
）

■■「経営力向上「経営力向上 TOKYOTOKYOプロジェクトプロジェクト」」とは？とは？
都内各地商工会議所・商工会・東京都中小企業振興公社・
東京都中小企業団体中央会・中小企業診断協会東京支部は
平成 21 年度より「経営力向上 TOKYOプロジェクト」を開
始いたします。経営指導員と中小企業診断士が御社をご訪
問させていただき、企業診断と経営力向上計画の作成のお
手伝いをいたします。　　　　　　　　（関連記事 2、3面）

■■ご利用の流れご利用の流れ

① お申し込み
② 御社にふさわしい中小企業診断士を選定します
③ 中小企業診断士と経営指導員が御社を訪問します
④「経営力向上チェックシート」により診断をいたします
⑤ 経営力を上げるための計画づくりを経営指導員とともに
     考えます
⑥ 御社に役立つ有効な支援策の提案、経営指導員による
     フォローアップを行います

■■こんなメリットがありますこんなメリットがあります
1.  無料で中小企業診断士のアドバイスが受けられます
2.  御社が必要とする融資制度等や中小企業施策等をご紹介
     します
3.  経営に役立つ情報をご提供します 

お申し込み方法：経営力向上 TOKYO プロジェクト実行委
員会事務局（東京商工会議所中小企業部　03-3283-7643）
にお問い合わせください。

① 

お
申
し
込
み

② 

御
社
に
合
っ
た
診
断
士
の
選
定

③ 
診
断
士
と
経
営
指
導
員
の
訪
問

④ 

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に
よ
る
診
断

⑤ 

経
営
力
向
上
計
画
の
作
成

⑥ 

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

注１．ＤＩ値（景気動向指数）のプラスは好転、マイナスは悪化とみる。　注２．ＤＩマーク　　：＋ 30 ～　　：＋ 10 ～＋ 30　　：＋ 10 ～－ 10　　：－ 10 ～－ 30 　　：－ 30 ～
注３．サンプルは多摩地域 150 企業原数値採用。　　　　　　　　　　　　注４．採算は当期中の「好転」－「悪化」のＤＩ値

地
域
資
源
を
活
用
し
た
島
嶼
活
性
化
や
21
年
度
新
規
島
嶼
活
性
化
事
業
計
画
な
ど
で
意
見
交
換

「経営力向上TOKYOプロジェクト」
のご利用企業を募集いたします！
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「外国語メニュー研修会」「外国語メニュー研修会」
開催のお知らせ開催のお知らせ

　「1000 万人の外国人旅行者が訪れる東京」を目指す東京都
では、平成 21 年度から、下記のとおり、「外国語メニュー研
修会」を開催することとしました。貴方のお店を訪れる外国
人旅行者への対応の一助として、本研修をご活用されてはい
かがでしょうか。内容は以下の通りです。

20 年度第 4・四半期（1～ 3月）

＊車業界は最低の昨今、安い仕事も
無い。　（金属プレス製品製造業）

＊資金面は借入をして良くなった。
外注先の単価が少し下がり原価改
善。　　　 （一般土木建築工事業）

＊客単価の減少が第一。年始や桃の
節句などの季節の売り物が昔ほど
売れない。　　（花・植木小売業）

＊客数が一段と減少してきそうであ
る。　　　　　　　　　（美容業）

採算期中DI、資金繰りDI は改善も厳しさ変わらず。売上高前期比DI、次期見通しの悪化続く。
経営上の問題点第 1位として 64.3％が「需要の停滞」と回答。

売上高前期比DI が悪化に転じ、次期見通しも厳しい。採算期中DI、資金繰りDI はわずかに上向く。
経営上の問題点は「需要の停滞」が 3期連続第 1位。

売上高前期比DI は大きく悪化し、次期見通しも最悪。採算期中DI、資金繰りDI も悪化。
経営上の問題点第 1位は 2期連続「需要の停滞」。

売上高前期比DI、採算期中DI、資金繰りDI ともに 3期連続悪化。
経営問題第１位は ｢需要の停滞 ｣。

注１．ＤＩ値（景気動向指数）のプラスは好転、マイナスは悪化とみる。　注２．ＤＩマーク　　：＋ 30 ～　　：＋ 10 ～＋ 30　　：＋ 10 ～－ 10　　：－ 10 ～－ 30 　　：－ 30 ～
注３．サンプルは多摩地域 150 企業原数値採用。　　　　　　　　　　　　注４．採算は当期中の「好転」－「悪化」のＤＩ値

20
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-46.2
-38.5

-31.8
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-18.5 -11.6

-2.2

-6.7

-13.4

-42.2
-34.2

-45.4
-51.1 -53.5

-35.6
-42.2

-20.0

-52.4

-30.3 -31.7

-53.6
-65.0

-77.2

-27.9
-21.9 -26.2

-29.5

-18.5

-38.5

-33.3
-35.7

-53.3
-53.3

-69.0 -72.5-58.1

-45.2 -51.6

-33.4

1～34～6 4～67～9 10～12 1～3 1～34～6 4～67～9 10～12 1～3 1～34～6 4～67～9 10～12 1～3 1～34～6 4～67～9 10～12

採算
売上
次期見通し

製造業
1～3 4 ～6

建設業
1～3 4 ～6

小売業
1～3 4 ～6

サービス業
1～3 4 ～6

同助成金のご相談は左記へご連絡下さい。
東京都商工会連合会地域振興課 TEL 042-525-6951  
( 財 ) 東京都中小企業振興公社企画管理部助成課 TEL 03-3251-7895

　当連合会は多摩や島しょ地域の中小企業者がチャレンジし、
地域を活性化する新ビジネスに対して事業の立ち上げから事業
化までを密着してサポートしています。これは当連合会が「東
京都地域中小企業応援ファンド事業」の支援団体として「地域
応援ナビゲータ」を選任するなどして実施しているものです。
　この東京都地域中小企業応援ファンド事業の柱になっている
「地域資源活用イノベーション創出助成金」の平成 21 年度第 1
回の募集が始まります。
　申請予約受付期間が 5月 1日～ 22 日、申請書の提出は 6月 1
日～ 5日のいずれかの指定日です。
　同助成金は産地の技術、農林水産物、観光資源を活用した取
り組みなどの「地域資源活用型ビジネス」と地域の福祉、安全・
安心など大都市に顕著な課題解決への取り組みなどの「都市課
題解決型ビジネス」を対象にしています。
　助成の対象は、
①試作品開発・新サービス開発に要する経費
②事業体制強化のための経費
③販路開拓・市場化に要する経費の各経費です。　
　助成限度額は800万円。助成率は対象経費の2分の1以内です。 
    助成期間は最長で 2年です。

2211 年度 第１回「地域資源活用イノベーション年度 第１回「地域資源活用イノベーション
創出助成金」の申請予約が５創出助成金」の申請予約が５月１日から月１日からスタートスタート

産業労働局観光部振興課地域振興係　佐藤・笹部　
TEL 03-5320-4768 　

声

建設業

小売業

サービス業

製造業

調 査 企 業 の
■ 売上高（前期比DI）・採算（期中DI）の推移

下げ止まらない売上、全ての業種で先行き見通し難中小
企業
景況
調査 多摩地域商工会エリアの景況多摩地域商工会エリアの景況

「地域資源活用型ビジネス」などに
最高８百万円を助成

売上 売上 売上 売上

2009 年（平成 21）5月 1日

１.１. 時 間 等時 間 等 　原則、平日 3時間程度　
　　　　　　　( 平成 21 年７月～平成 22 年 3月 )。
２２.. お申し込みお申し込み　各業種 ( 飲食業等 ) の団体 ( 商店街含 ) 単位で　　　
　　　　　　　お申し込みください。催行人員は、原則 30 名から。
３.３. 経 費 等経 費 等 　無料 ( 但し、会場の確保と受講生の募集は申し
　　　　　　　込みされた方が担当。講師謝金とテキストは　
　　　　　　　東京都が負担いたします。)　　
４.４. 研修内容研修内容　　パソコンを利用したお店独自のメニューづくり
　　　　　　　や接遇の研修等
　　　　　　　①メニュー数　2,560 点 ( 料理名 ( 寿司・そば・
　　　　　　　　和菓子等 )・素材等 )　
　　　　　　　②使用言語　英語　韓国語　中国語 ( 簡体字・
　　　　　　　　繁体字 )
５.５. そ の 他そ の 他 　詳細については、東京都の公式観光サイト
　　　　　　　「東京の観光 (http://www.kanko.metro.tokyo.jp)
　　　　　　　東京のレストラン⇒メニュー作成・店舗情報」
　　　　　　　をご覧いただくか、担当まで。
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当
連
合
会
と
各
商
工
会
は
四
月
一
日
付

で
職
員
の
定
期
人
事
を
実
施
し
ま
し
た
。

会
員
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

引
き
続
き
前
任
者
と
同
様
に
ご
指
導
、
ご

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　　

①
専
経
は
専
門
経
営
指
導
員
②
商
指
は

商
工
会
指
導
員
③
経
指
は
経
営
指
導
員
④

記
専
は
記
帳
専
任
職
員―

の
略
で
す
。
市

町
村
名
は
商
工
会
名
で
す
。

　
（
４
月
１
日
）
▽
三
鷹
・
係
長
・
経
指
（
都

連
・
総
務
課
主
任
・
商
指
）
石
川
善
則
▽

三
鷹
・
主
任
・
経
指
（
三
鷹
・
主
事
・
経

指
）
川
久
保
享

　

▽
小
平
・
事
務
局
長
（
三
鷹
・
地
域
振

興
課
・
課
長
）
古
川
裕
朗
▽
小
平
・
課
長

補
佐
（
小
平
・
係
長
）
尾
山
ひ
ろ
み
▽
小

金
井
市
・
係
長
・
経
指
（
西
東
京
・
係
長

・
経
指
）
新
井
善
樹
▽
西
東
京
・
一
般
・

補
助
員
（
新
規
採
用
）
小
林
崇
子

　

▽
調
布
市
・
主
事
・
経
指
（
昭
島
市
・

主
事
・
経
指
）
指
田
英
樹
▽
国
立
市
・
主

任
・
経
指
（
国
立
市
・
主
事
・
経
指
）
伊

藤
知
広

　

▽
あ
き
る
野
・
主
任
・
経
指
（
あ
き
る

野
・
主
事
・
経
指
）
舩
木
一
男
▽
あ
き
る

野
・
一
般
・
補
助
員
（
新
規
採
用
）
小
山

昌
宏

　

▽
武
蔵
村
山
市
・
一
般
・
記
専
（
武
蔵

村
山
市
・
一
般
・
補
助
員
）
瀬
尾
厚
▽
武

蔵
村
山
市
・
一
般
・
補
助
員
（
武
蔵
村
山

市
・
一
般
・
記
専
）
高
橋
大
樹

　

▽
瑞
穂
町
・
係
長
・
経
指
（
瑞
穂
町
・

主
任
・
経
指
）
清
水
晋
▽
瑞
穂
町
・
主
事

・
経
指
（
都
連
・
組
織
支
援
課
主
事
・
経

指
研
修
生
）
千
木
良
貴
臣
▽
昭
島
市
・
再

雇
用
・
経
指
（
小
金
井
市
・
係
長
・
経
指
）

小
川
博
司
▽
小
笠
原
村
・
係
長
・
経
指
（
小

笠
原
村
・
主
任
・
経
指
）
岩
崎
哲
二

　

▽
都
連
・
総
務
課
課
長
補
佐
・
商
指
（
調

布
市
・
商
工
振
興
課
係
長
・
経
指
）
小
山

崇
▽
都
連
・
地
域
振
興
課
係
長
・
専
経
（
都

連
・
地
域
振
興
課
主
任
・
専
経
）
小
野
寺

崇
▽
都
連
・
主
任
・
補
助
員
（
都
連
・
主

事
・
補
助
員
）
山
口
理
恵
▽
都
連
・ 

一

般
・
補
助
員
（
新
規
採
用
）
上
條
育
美
▽

都
連
・
一
般
・
補
助
員
（
新
規
採
用
）
松

本
泰
治

　
【
退
職
】（
３
月
31
日
）
小
平
・
事
務
局

長
木
村
芳
夫
、
西
東
京
・
一
般
・
補
助
員

荒
牧
広
美
、
あ
き
る
野
・
一
般
・
補
助
員

仲
條
元
太
、
都
連
・
一
般
・
補
助
員
秋
間

恵

　東京都は、健康で活き活きとした職場づ
くりを応援するために、「職場の健康づく
りハンドブック～従業員を大切にする事業
者の皆さんへ～」を作成しました。
　企業の財産である従業員一人ひとりが自
分の力を発揮し、長く働き続けるためには、
健康であることが基本です。休憩時間や通
勤途上で、楽しく身体を動かしたり、外食
や弁当を見直し、バランスのとれた美味し
い食事をいただくことで、生活習慣病を予
防することができます。ハンドブックには、
このように、毎日の生活で身体を動かす機
会を増やす工夫や、身体によい食事のとり
かたなどの情報を、職場で従業員にどのように伝えるか、具体的な取組を
紹介しています。
　事業者の皆さんが、従業員の健康づくりに取り組むことは、企業の生産
性が向上するほか、魅力あふれる職場の形成にもつながります。まずは、
できることからはじめてみましょう。
　なお商工会連合会は、ハンドブックの作成に参画しています。

人
事
交
流

新事務局長

古川 裕朗
（小平商工会）

新人・異動者に桂会長が辞令を手渡す（辞令交付式）

職場の健康づくりハンドブック

「職場の健康づくりハンドブック「職場の健康づくりハンドブック
～～従業員を大切にする事業者の皆さんへ従業員を大切にする事業者の皆さんへ～～」」
「職場の健康づくりハンドブック「職場の健康づくりハンドブック

～～従業員を大切にする事業者の皆さんへ従業員を大切にする事業者の皆さんへ～～」」
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経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
と
は

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
と
は

ど
ん
な
制
度
で
す
か
？

ど
ん
な
制
度
で
す
か
？

      

テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
、
取
引
先
が
倒
産
し

た
場
合
に
貸
し
付
け
を
受
け
ら
れ
る
「
経

営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
」
を
知
り
ま
し
た
。

詳
し
い
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

      

取
引
先
企
業
が
倒
産
し
て
売
掛
債
権

等
の
回
収
が
困
難
と
な
っ
た
と
き
に
、
無

担
保
、
無
保
証
人
で
最
高
三
千
二
百
万
円

の
貸
し
付
け
が
受
け
ら
れ
る
共
済
制
度
で

す
。

■■  

制
度
の
概
要

制
度
の
概
要

　

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
（
中
小
企
業
倒

産
防
止
共
済
）
は
、
取
引
先
の
倒
産
に

よ
っ
て
、
中
小
企
業
が
連
鎖
倒
産
す
る
な

ど
の
事
態
を
防
ぐ
た
め
の
制
度
で
す
。
法

律
に
基
づ
い
た
制
度
で
、
中
小
企
業
基
盤

整
備
機
構
が
運
営
し
て
い
ま
す
。
全
国
で

約
二
十
九
万
社
が
加
入
し
て
い
ま
す
。

　

共
済
に
加
入
し
た
企
業
は
、
取
引
先
企

業
が
倒
産
し
、
売
掛
金
や
受
取
手
形
な
ど

の
回
収
が
困
難
と
な
っ
た
場
合
に
、
掛
金

総
額
の
十
倍
ま
で
最
高
三
千
二
百
万
円
の

貸
し
付
け
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

共
済
金
の
貸
し
付
け
は
無
担
保
、
無
保

証
人
、
無
利
子
で
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
貸

し
付
け
を
受
け
た
金
額
の
十
分
の
一
に
相

当
す
る
額
が
、
積
み
立
て
た
掛
金
か
ら
控

除
さ
れ
ま
す
。

　
■■  

貸
し
付
け
の
対
象

貸
し
付
け
の
対
象

　

共
済
金
の
貸
し
付
け
対
象
は
、
加
入
し

て
六
カ
月
以
上
経
過
後
、
取
引
先
が
倒
産

し
、
そ
れ
に
伴
っ
て
売
掛
金
・
受
取
手
形

な
ど
の
回
収
が
困
難
に
な
っ
た
場
合
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
加
入
し
て
す
ぐ
に
貸
し
付

け
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
取
引
先
の
倒
産
と
し
て
、
い
わ

ゆ
る
「
夜
逃
げ
」
や
「
内
整
理
」
の
場
合

は
貸
し
付
け
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
に
も

注
意
が
必
要
で
す
。
対
象
と
な
る
の
は
、

取
引
先
が
破
産
、
民
事
再
生
な
ど
の
法
的

手
続
き
の
対
象
に
な
っ
た
場
合
か
、
金
融

機
関
で
取
引
停
止
処
分
を
受
け
た
場
合
で

す
。

　

な
お
、
取
引
先
が
倒
産
し
て
い
な
い
場

合
で
も
、
臨
時
に
事
業
資
金
が
必
要
な
と

き
に
、
積
み
立
て
た
掛
金
総
額
の
一
部
に

つ
い
て
貸
し
付
け
が
受
け
ら
れ
る
一
時
貸

付
け
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■■  

加
入
対
象
と
掛
金

加
入
対
象
と
掛
金

　

加
入
対
象
は
一
年
以
上
事
業
を
行
っ
て

い
る
中
小
企
業
で
す
。
毎
月
の
掛
金
は

五
千
円
か
ら
八
万
円
ま
で
の
範
囲
で
決
め

ら
れ
、
積
立
限
度
額
は
三
百
二
十
万
円
で

す
。
掛
金
は
税
法
上
、
法
人
は
損
金
に
、

個
人
は
必
要
経
費
に
算
入
で
き
ま
す
。

　

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
の
お
問
い
合
わ

せ
・
お
申
し
込
み
は
、
各
商
工
会
で
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

■■  

東
京
都
に
よ
る
助
成

東
京
都
に
よ
る
助
成

　

東
京
都
は
、
経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
の

掛
金
の
一
部
を
助
成
す
る
緊
急
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

助
成
の
対
象
は
、
平
成
二
十
年
七
月
以

降
に
新
た
に
共
済
に
加
入
し
、
六
カ
月
以

上
の
掛
金
（
前
納
し
た
金
額
を
含
む
）
を

納
付
し
た
中
小
企
業
で
す
。
共
済
に
加
入

し
た
時
期
に
よ
り
助
成
月
数
が
異
な
り
ま

す
が
、
最
大
で
六
カ
月
分
の
掛
金
の
四
分

の
三
で
あ
る
三
十
六
万
円
が
助
成
さ
れ
ま

す
。
助
成
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
・
お

申
し
込
み
は
、
都
経
営
支
援
課
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

東
京
都
産
業
労
働
局
商
工
部
経
営
支
援
課

　

電
話　

０
３
‐
５
３
２
０
‐
４
７
７
２

東
京
都
商
工
会
連
合
会

嘱
託
専
門
指
導
員　

山
口
達
也

　

注　

経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済
に
つ
い
て
は
、

平
成
二
十
一
年
四
月
一
日
時
点
の
内
容
を
解

説
し
て
い
ま
す
。
法
律
改
正
に
よ
り
、
制
度

変
更
が
行
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

②中小機構から
共済契約締結
証書を受領

東京都の掛金緊急助成の
手続きの流れ

商 工

AAQ&&

AA Q

③共済契約締結証書（写）等の申請

　書類一式を東京都に郵送又は直接

　窓口へ提出

④東京都が交付決定通知書等を中小

　企業者等へ郵送後、助成金を支払

中小機構に 6カ月

分の掛金を納付後

①商工会・金融機関等で共済に加入
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日　程 イベント名 会　場 内　容 主催者・問合せ先

6

月

　１日（月）～
３０日（火） 花しょうぶまつり 吹上しょうぶ公園 216 種 10 万本のハナショウブ

青梅市
0428-22-1111

　６日（土） ひので朝市 ひのでグリーンプラザ
駐車場

商業部会員等による即売会。普段、
お店で販売している商品を格安にて販売

日の出町商工会　　　　　
042-597-0270

　６日（土） 第 21回伊豆大島
トライアスロン大会 元町港及び海岸道路

スイム 1.5 ｋｍ・バイク 40 ｋｍ・
ラン 10 ｋｍの競技

大島町役場観光課　　　　
04992-2-1446

　６日（土）～　
２１日（日）

第 21回東村山菖蒲
まつり 北山公園菖蒲苑

170 種 10 万本の花菖蒲が開花します。
各種模擬店やイベントなど

菖蒲まつり実行委員会　　
042-394-0511

１２日（金）～
２７日（土） 第５回しきね黒潮祭 野伏港 住民・観光客のお楽しみイベント

しきね黒潮祭実行委員会　
04992-7-0004

１３日（土） 第 44回福生ほたる祭 ほたる公園及び玉川上水
青梅橋付近

ほたる鑑賞及び模擬店
福生市役所地域振興課　　
042-551-1699
（日曜日を除く）

１３日（土）～
１４日（日）

三宅島サイクルロード
レース 阿古～伊ヶ谷（都道）

阿古部落の都道コース。
伊ヶ谷までのヒルクライム TT において
速さを競う。

三宅村（04994-5-0920、
観光振興課へ）  日刊スポーツ  
日本サイクリングレーシング
クラブ協会

２０日（土） 第 20回式根島
アクアスロン大会 大浦海岸から村内 スイム・ランの競技

アクアスロン実行委員会　
04992-7-0004

２０日（土）～
７月２０日（月・祝）

式根島オープニング
サマーフェスティバル 式根島内 あしたばの配布やイベントもあり

式根島観光協会　　　　　
04992-7-0170

２７日（土）、
２８日（日）

活力市
「あさがお・ほおずき市」

羽村市農産物直売所
駐車場

毎年２回行われている「活力市」。農業者
と商業者が合同で行う市です。あさがお・
ほおずき販売のほか、新鮮野菜や花・果物・
和菓子などの販売や物品販売、模擬店も
出店します。

羽村市産業活性化推進室商
工業振興係　　　　　　　
042-555-1111
羽村市商業協同組合　　　
042-555-5421

２７日（土）～
２９日（月）

女の子のための
ボディボードスクール 羽伏浦海岸 ボディボードのスクール

新島観光協会　　　　　　
04992-5-0048

7

月

４日（土）～
５日（日） 第 21回

くにたち朝顔市

大学通り緑地帯　　　　　
一橋大学正門南側　　　　
　　

国立に初夏の訪れを告げる夏の風物詩。
朝顔は一鉢 1,500 円。江戸風鈴も販売。
チビッコ七夕広場も開催。

朝顔市実行委員会　　　
042-575-1000
（国立市商工会内）

４日（土）～
５日（日）

第７回八王子・夏の
風物市（あさがお市）

ＪＲ八王子駅北口西放射線
通り中町地区・中町公園

八王子産のあさがおを中心に鉢植え野菜の
販売、地元商店会等も出店。

八王子・夏の風物市実行委員会
042-623-6311

５日（日） こくぶんじ夕市 武蔵国分寺公園
農業生産物の販売、フリーマーケット、
商店による販売、抽選会

こくぶんじ夕市実行委員会
042-323-1011

５日（日） 第 18回市民ふれあい
音楽祭 ルネこだいら中ホール 市民応募によるアマチュア音楽祭

小平商工会　　　　　　　
042-344-2311
財団法人小平市文化振興財団

１１日（土）
第 15回オープン
ウオータースイミング
大会

本村前浜海岸 ３タイプのスイム競技
ウオータースイミング実行委員
会 (04992-5-0240、
新島村産業観光課へ） 

１８日（土）～
１９日（日）＝予定 御笏神社牛頭天王祭 神着御笏神社

毎年、行われている神着の大祭。神輿が
神着集落を練り歩く。

神着・総代会　　　
（04994-2-1381、
三宅村商工会へ）

１８日（土）～
１９日（日）

第 32回みたか商工
まつり

三鷹市暫定管理地 ( 大屋根
広場：東京多摩青果㈱跡地

模擬店及び各種イベント
三鷹商工会　　　　　　　
0422-49-3111

２３日（木）～
２５日（土）

第 37回八丈島夏
まつり

商工会館通り
商工会館前広場

夜見世・イベント・大売出し抽選会等
を予定

八丈島夏まつり実行委員会
04996-2-2121

２３日（木）～
２５日（土）

女の子のための
サーフィンスクール 羽伏浦海岸 サーフィンのスクール

新島観光協会　　　　　　
04992-5-0048

２５日（土）
立川まつり
国営昭和記念公園
花火大会

国営昭和記念公園
打上総数 5,000 発を数え、尺五寸玉など
大玉が打ちあがる。

立川まつり実行委員会　　
（立川観光協会内）
042-527-2700

２５日（土）
2009
ひのでふるさと
ふれあい夏まつり

日の出町立平井中学校
郷土芸能（居囃子、おみこし）盆踊り、
花火大会、各種模擬店の出店

ひので夏まつり実行委員会
042-597-0511
（日の出町役場企画財政課内）

２５日（土）～
２６日（日）

第 34回
はむら夏まつり

ＪＲ青梅線「羽村」駅
東口周辺

１日目は羽村独自の民踊「人波踊り」や「万
灯行列」、２日目は熱気溢れる「参場パレー
ド」を行うほか、特設ステージでのイベ
ントや模擬店等、２日間にわたって数々
のイベントでにぎわいます。

はむら夏まつり実行委員会事
務局（羽村市産業活性化推進
室内）
042-555-1111

３１日（金）
ふれあいらんど三宅島
マリンスコーレ 21
フェスティバル

錆ヶ浜港駐車場
打ち上げ花火大会、各地区郷土芸能、
友島郷土芸能ほか

三宅村商工会　　　　　　
04994-2-1381

多摩・島しょ地域のイベント 6月  ～   7月大特集
Part26
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