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適切な専門家が直接あなたの
事業所に訪問して相談に応じます。
※企業秘密は厳守致します。

小規模事業者等の方なら
どなたでも利用できます。

費用は無料です。
1企業様につき3回までの訪問指導が
無料で受けられます。

　エキスパートバンク（経営・技術強化支援事業）は、営業･生産・

技術など多くの課題を抱えている小規模事業者等の皆さまの経営

を支援する事業です。

　小規模事業者等の皆さまからのご要望に応じて、東京都商工会

連合会に登録されたエキスパート（専門家）を直接事業所に派遣し、

専門家の立場で具体的かつ実践的な指導やアドバイスにより、その

解決を図ろうとするものです。

エキスパートバンクとは?

エキスパートバンクの特色

小規模事業者とは？

������
Bankエキスパート

バンクのご案内

あなたの会社・店舗に専門家を無料で派遣。
がんばる経営を応援します!

※「商業」とは、卸売業・小売業を指します。
　�商工会及び商工会議所による小規模事業者の支援に関する法律（小規模事
業者支援法）、中小企業信用保険法、小規模企業共済法の3法においては、
政令により宿泊業及び娯楽業を営む従業員 20人以下の事業者を小規模企業
としている

業種分類 常時使用する従業員の数

製造業・建設業その他 ２０人以下

商業・サービス業 ５人以下

商工会名 所 在 地 電 話 番 号
三 鷹 〒181-0013 三鷹市下連雀3-37-15 0422-49-3111
国分寺市 〒185-0011 国分寺市本多2-3-3 042-323-1011
日 野 市 〒191-0062 日野市多摩平7-23-23 042-581-3666
清 瀬 〒204-0022 清瀬市松山2-6-23 042-491-6648
小 平 〒187-0032 小平市小川町2-1268 042-344-2311
西 東 京 〒188-0012 西東京市南町5-6-18 イングビル3 階 042-461-4573
小金井市 〒184-0013 小金井市前原町3-33-25 042-381-8765
狛 江 市 〒201-0014 狛江市東和泉1-3-18 03-3489-0178
大 島 町 〒100-0101 大島町元町1-1-14 04992-2-3791
調 布 市 〒182-0026 調布市小島町2-36-21 042-485-2214
福 生 市 〒197-0022 福生市本町92-5 扶桑会館 042-551-2927
東久留米市 〒203-0052 東久留米市幸町3-4-12 042-471-7577
東村山市 〒189-0014 東村山市本町2-6-5 042-394-0511
国 立 市 〒186-0003 国立市富士見台3-16-4 042-575-1000
あきる野 〒197-0804 あきる野市秋川1-8 あきる野ルピア3 階 042-559-4511
( 五日市支所 ) 〒190-0164 あきる野市五日市411 あきる野市役所五日市出張所2 階 042-596-2511
東大和市 〒207-0015 東大和市中央3-922-14 042-562-1131
武蔵村山市 〒208-0004 武蔵村山市本町2-5-1 042-560-1327
八 丈 町 〒100-1401 八丈町大賀郷2551-2 04996-2-2121
稲 城 市 〒206-0802 稲城市東長沼2112-1 稲城市地域振興プラザ2 階 042-377-1696
羽 村 市 〒205-0002 羽村市栄町2-28-7 042-555-6211
三 宅 村 〒100-1101 三宅村神着894 04994-2-1381
瑞 穂 町 〒190-1211 西多摩郡瑞穂町石畑1973 042-557-3389
昭 島 市 〒196-0015 昭島市昭和町3-10-2 昭島市勤労商工市民センター内 042-543-8186
新 島 村　〒100-0402 新島村本村5-1-15 04992-5-1167
( 式根島支所 ) 〒100-0511 新島村式根島255-1 04992-7-0312
神津島村 〒100-0601 神津島村1761 04992-8-0232
小笠原村 〒100-2101 小笠原村父島字東町 04998-2-2666
日の出町 〒190-0182 西多摩郡日の出町平井3231-1 ひのでグリーンプラザ 042-597-0270

商工会議所名 所 在 地　 電 話 番 号
八 王 子 〒192-0062 八王子市大横町11-1 042-623-6311
武 蔵 野 〒180-0004 武蔵野市吉祥寺本町1-10-7 0422-22-3631
青 梅 〒198-8585 青梅市上町373-1 0428-23-0111
立 川 〒190-0012 立川市曙町2-38-5 立川ビジネスセンタービル12 階 042-527-2700
むさし府中 〒183-0006 府中市緑町3-5-2 042-362-6421
町 田 〒194-0013 町田市原町田 3-3-22 042-724-6614
多 摩 〒206-0011 多摩市関戸1-1-5 042-375-1211

商工会一覧

商工会議所一覧

地域の商工会 商工会議所にご相談ください

TOKYO METOROPOLITAN FEDERATION OF SOCIETIES OF COMMERCE AND INDUSTRY

TEL:042-540-0131 FAX:042-525-5755
https://www.shokokai-tokyo.or.jp/

〒190-0013 東京都立川市富士見町1-18-15 アテナビル202企業支援課

ご相談のお申し込み・お問い合わせは

東京都商工会連合会

本リーフレットは古紙パルプ配合率60%の再生紙を使用しています。
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課題（例）エキスパートバンクとは、様々な悩みを解決するために専門
家を派遣して事業者を支援する制度です。

次のような課題の解決を
各分野の専門家がサポートします。

◎IT を活用したい
　(HP 作成・運用等 )

◎地域の資源を活かしたい

◎海外ビジネスについての
　知識を習得したい

◎自社の特徴を分析したい

◎後継者に悩んでいる

◎収益性を良くしたい

◎販路を拡大したい

あなたの経営課題の解決を応援します !!
エキスパートバンクの支援の流れ

エキスパートバンクのご相談の範囲
専門家があなたの事業所を訪問して、経営・技術の支援を行います。ぜひ専門家の能力を、 あなたの事業にお役立てください。

経 営 一 般
事業計画、経営戦略、経営理念、法人化、事業転換等

経 営 管 理
財務管理、事務管理、情報管理、労務管理、安全管理、
危機管理、販売管理、在庫管理、原価管理等

マーケティング
立地、店舗設計、店舗管理、商品開発、広告、デザイン、
イベント企画、HP・SNS活用、POP、メニュー開発等

組織・人材
教育訓練、就業規則整備、人材確保、事業承継、人事
評価・賃金制度等

そ の 他
ハラスメント対策、商標意匠、特許、海外展開等

管理技術

化学技術
金属技術

機械技術

電気技術

その他技術

生産管理、工程管理、品質管理、安全･衛生管理、物流シ
ステム、情報処理、自動化、省エネルギー等

化学薬品、医薬品、塗料、合成樹脂、油脂等

鉄鋼、非鉄金属、複合材料、鋳造、塑性加工(鋳造・熱処
理･圧延･プレス)、溶接、表面処理等

機械工作(切削・研削・研磨等)、治具、工具、金型、内熱
機関、空調、冷凍、熱機関、組立、測定、制御、改造等

電子機器、電子部品、電子材料、電子回路、通信、計測、
制御等

食品、繊維、紙器、印刷・製本、窯業、研磨材、新素材等

経営関係 技術関係

経営革新､ ITを活用した経営管理、 知的資産経営管理、 地域資源の活用による商品開発、 事業承継等

*経営革新とは…
①新商品の開発や生産
②新サービスの開発や提供
③商品の新たな生産または
　販売方式の導入
④サービスの新たな提供の
　方式の導入など

◎経営革新* 計画の承認を
　受けたい

◎新たな事業を展開したい

◎人事制度・就業規則を
　見直したい

エキスパートバンクをご利用ください

※ご提供いただく個人情報は、相談事業を遂行するうえで必要な範囲に限
り利用いたします。また個人情報の管理については、万全を期し相談内容
についても秘密厳守致します。


